	Ekspansjon 
· Når
· Hvordan
· Hvorfor
	Et annet ord for ekspansjon er å erobrere. Vikinger dro ut på røvertokter eller for å handle. Tiden fra 800 til ca 1103 er tiden hvor dansker, svensker og nordmenn reiser ut for å herje, plyndre, handle eller bosette seg. 
Forslag på indre og ytre ekspansjon er:
· Jordmangel for nye gårder (indre)
· Folketallet hoper seg opp/befolkningspress (indre)
· Seilskip (ytre)

	Rikssamling 
· Hvem
· Når
	Rikssamlingen handler om noen vikingkonger som slo sammen høvdingsetene som befant seg i Norge til ett rike, på 800-900-tallet. Tidligere hadde dagens Norge bestått av småsamfunn styrt av ulike høvdinger, men nå var det altså noen som ville samle disse høvdingsetene. Den første kongen i rikssamlingsprosessen var Harald Hårfagre. Etter hvert ble det sammenheng mellom rikssamlingen og spredningen av kristendommen. Olav Tryggvason og Olav den Hellige anses også som viktige konger i forbindelse med dette begrepet.

	Kristning 
· Hvem 
· Når
	· Håkon den Gode:
· Opplært i England om kristendom
· Tilkalte prester fra England og bygget kirker
· Han prøve å få folket på tinget og bli kristne, men folk/bøndene nektet, drepte prestene og rev ned kirkene
· Olav Tryggvason
· Døpt i England inn i kristendommen
· Brente og drepte sine motstandere. (Konsekvensene var bitre fiender og flere motstandere. Det førte senere til hans fall)
· Olav den Hellige
· Ble kristen i utlandet. Kom tilbake til Norge
· Prøvde med overtalelse, men møtte motstand. Gikk hardt fram med halshogging, henging, lemlesting (av hender, føtter eller øynene)
· Han døde og når folket tok han opp fra jorda hadde han langt hår, lange negler og luktet «godt». Det så ut som om han sov. Så fra å være en fæl kristningskonge ble han sett på som en helgen. 
· Organiserte kirker med prester, biskoper, gudshus og kirkegård. Knyttet landet sammen og fremme rikssamlingen.

	Storhetstid 


	1200 tallet startet med Håkon Håkonsson som konge og avsluttet i 1319 da døde kong Håkon den 5 Magnusson. Norge var et sterkt, enhetlig og selvstendig rike. 
· Enekongedømme
· Kongemakten skulle støtte seg på kirken og et aristokrati. 
· Bøndene skapte det økonomiske gjennom storhetstida
· Gjennom skatter, avgifter, bøter og leieinntekter. 

Perioden som fulgte etter kroningen av Håkon Håkonsson, blir omtalt som den norske storhetstiden. På 1200-tallet var riket på sitt største.

	Norgesveldet
	

	
Statlig styring og samfunssforhold
· Stat
· Føydelsamfunn
· kongemakt

	

	Hedensk tro Kristen tro

Hvordan påvirket dette folk
	









